
FEMMES INITIATIVES 

Association à caractère interculturel  

qui a pour objet de promouvoir les échanges  

et les initiatives de personnes dans les domaines 

 de l'économie, du  social et du culturel. 

ASSOCIATION LOI 1901 

NOS PARTENAIRES 

Nos formations ont lieu dans nos locaux :   

7 Rue Lachelier, 75013 PARIS** 

*Sauf les cours ASL/FLE A2 qui ont lieu au Centre Social Toussarégo 

21 avenue Claude Régaud, 75013 PARIS 

Accueil     01 44 23 74 33 

Chargée de formation   07 68 07 20 69   

Médiatrice et référente handicap  07 49 33 75 13    

Conseillère emploi   07 66 47 38 77 

Site internet   www.femmesinitiatives.org 

Adresse mail   femmes.initiatives@free.fr  

**Nos locaux ne bénéficient pas d’un accès aux personnes              
handicapées et PMR. Néanmoins une référente handicap est à votre 
disposition pour vous renseigner. 

 

Nos formations sont certifiées : 

Pour venir en transport :  

 

  Métro :    Tram :                     ou
   

Arrêt :  Porte DE CHOISY 

AUTRES ACTIVITÉS 
 

Public : public bénéficiaire de l’association. 
Prérequis : aucun. 
Objectifs : favoriser l’ouverture à la culture française  
et à l’interculturalité.  
Favoriser l’application pratique de la langue française.  
Découvrir l’apport des autres dans la culture française.  
Type d’activités : ateliers ponctuels. 
Modalités d’inscription :  auprès de la médiatrice. 
Tarif : gratuit. 
 

 THÉÂTRE 

 ATELIERS CUISINE 

 SORTIES 

 

ATELIERS INFORMATIQUES 
 

Public : public bénéficiaire de l’association et habitant Paris 13e. 
Prérequis : aucun. 
Objectifs : apprendre à utiliser un ordinateur, utiliser un  
traitement de texte, aller sur Internet, créer une adresse mail, etc.. 
Type d’activités : ateliers ponctuels. 
Modalités d’inscription :  auprès de la médiatrice.  
Tarif : gratuit. 
 

ORDINATEUR À DISPOSITION EN LIBRE ACCÈS 
 

Public : public bénéficiaire de l’association et habitant Paris 13e. 
Horaires d’ouverture : lundi de 14h à 17h. 
Modalités d’inscription :  auprès de la médiatrice. 
Tarif : gratuit. 
 

 

ATELIERS DE CONVERSATION  
ATELIERS DE LECTURE A VOIX HAUTE 

 

Public : public bénéficiaire de l’association. 
Prérequis : niveau A1 acquis. 
Objectifs : apprendre à communiquer, utiliser  
les actes de langages appris en cours, corriger  
et travailler la prononciation, le rythme et la prosodie.  
Durée et volume horaire : novembre 2023 à juin 2024,  
2h par semaine. 
Modalités d’inscription :  auprès de la chargée de formation. 
Tarif : gratuit. 

 

Contact : chargée de formation 

Miriam MAMMERI 07 68 07 20 69 

La certification qualité a été délivrée                                                                                      
au titre de la catégorie d'action suivante:                                                                                                                      

ACTIONS DE FORMATION      

http://www.femmesinitiatives.org/


 FRANÇAIS À VISÉE PROFESSIONNELLE  
ET PREPARATION AUX CERTIFICATIONS DELF  
OU DCL (RS5454, Certificateur Ministère de l’éducation  

nationale,  date d’échéance 17/06/2026)   
3 niveaux selon le CECRL                                                    

(Cadre européen commun de référence pour les langues) 

 
 

Public  et prérequis : public FLE (français langue étrangère)  
avec un projet professionnel ou ayant pour objectif une  
insertion professionnelle en France et ayant moins de 5 ans de 
présence en France. Niveau A1 du CECRL pour le A2 à visée pro 
et niveau A2/B1 du CECRL pour le B1/B2 à visée pro, à l’écrit 
et à l’oral. 
Objectif : donner au public en insertion ou en démarche   
d’insertion les compétences langagières et les outils               
indispensables pour l’insertion dans une entreprise française. 
Développer le savoir-faire et le savoir-être propres au milieu 
professionnel. 
Préparer à la certification du DELF (A2/B1/B2) ou du DCL. 
Durée, volume horaire: octobre 2024 à juin 2025/ 180 h. 
Modalités d’inscription  et délais d’accès:  
Rentrée Partagée13 en septembre/ orientation du réseau Eif-fel 
et/ou candidature spontanée en cours d’année en fonction des 
places  disponibles.  
Réponse sous maximum 1 semaine. 
Tarif :  40€ 
Supports pédagogiques:  manuels FLE professionnel, documents 
authentiques, ressources numériques. 
Modalités d’évaluation: test de positionnement, évaluations 
intermédiaires avec des examens blancs du DELF ou du DCL et 
évaluation  finale.   

Niveau A2 à visée pro  
En présentiel: 2 x 3h/semaine : mardi  et jeudi de 9h à 12h. 

Niveau B1/B2 à visée pro  
En présentiel: 1x 3h/semaine :  lundi ou jeudi de 9h à 12h. 

En distanciel: 1x2h/semaine: mercredi de 9h à 11h. 
Tutorat individuel régulier sur Zoom. 

 

Taux de réussite aux certifications en  juin 2024 

• pour le DELF   A2, B1, B2  : 80% 

• Pour le DCL :  100% 

Taux de satisfaction sur la qualité des formations :  
90% 

FRANÇAIS À VISÉE PROFESSIONNELLE POUR 
ENTREPRISE ET/OU ENTREPRISE D’INSERTION 

2 actions  
 

 FRANÇAIS SUR OBJECTIF SPECIFIQUE  
 ALPHABETISATION A VISÉE PROFESSIONNELLE 
 
Public : public salarié ou en démarche d’insertion dans le cadre 
d’une formation professionnelle individuelle (CPF) ou d’un plan 
de formation à l’initiative de l’employeur. 
Objectifs : donner les compétences langagières et pratiques liées 
à leur métier. Développer le savoir-faire et le savoir-être ainsi que 
les codes sociaux en usage dans ce milieu professionnel.  
Apprendre à lire et à écrire pour les personnes en                      
alphabétisation.  
Favoriser leur autonomie dans le travail. 
Durée, modalités et tarif : demander un devis. 
 

Contact : directrice Elisette ABADA  01 44 23 74 33  
 
 

INSERTION PROFESSIONNELLE 
ET EMPLOYABILITE 

 

Public : public en recherche d’emploi ou en démarche  
d’insertion bénéficiaire de l’association ou habitant  Paris 13e. 
Prérequis : aucun. 

Objectifs : aider à l’élaboration et au suivi d’un projet profession-
nel, aider à la recherche d’emploi, de formation et/ou de stage,  
accompagnement à l’auto-entreprenariat. 

Modalités d’inscription : prendre RDV  auprès de la médiatrice. 
Type d’accompagnement :  
Accompagnement individualisé ou/et collectif. 
Tarif :  gratuit. 

 

MÉDIATION SOCIALE ET CULTURELLE 
 

Public : public bénéficiaire de l’association et habitant Paris 13e. 
Prérequis : aucun 
Objectifs : orienter et accompagner les personnes  
dans les démarches sociales, administratives  et juridiques. 
Modalités d’inscription : prendre RDV auprès de la médiatrice  
Type d’accompagnement : Accompagnement individualisé 
Tarif : gratuit. 

FRANÇAIS LANGUE ETRANGERE A.S.L / FLE      
3 niveaux selon le CECRL 

    (Cadre européen commun de référence pour les langues) 

Public  et prérequis: adultes scolarisés à minima 5 ans  
dans le pays d’origine, lecteur/scripteur d’une langue utilisant  
l’alphabet latin, < 5 ans de présence en France. 
Objectif : développer l’autonomie sociale et donner les outils 
linguistiques et culturels pour une meilleure insertion dans la 
société française. Sensibiliser à l’expression culturelle par des 
sorties autour de thématiques diverses et en réaliser un livret 
photos/textes témoins. Possibilité de préparation et          d’ins-
cription au DELF A1 ou A2. 
Durée, volume horaire: octobre 2024 à juin 2025/ 150 h. 
Modalités d’inscription  et délais d’accès: Rentrée Partagée13 en 
septembre/orientation du réseau Eif-fel et/ou candidature sponta-
née en cours d’année en fonction des places disponibles.  
Réponse sous maximum 1 semaine. 
Tarif :   100€. (possibilité de payer en 2 ou 3 fois) 
Supports pédagogiques: manuels FLE. Ressources numériques. 
Travail en groupe sur les thématiques de la vie courante.  
Modalités d’évaluation: test de positionnement, évaluations inter-
médiaires avec des examens blancs du DELF et évaluation finale. 

Niveau PRE A1  
2x 2h30/ semaine :  lundi et jeudi de 14h à 16h30. 

Niveau A1  
2x2h30/ semaine : mardi et vendredi de 9h à 11h30. 

Niveau A2 
2x 2h30/ semaine :  mardi et jeudi de 13h30 à 16h 

Les cours ASL/FLE A2 ont lieu au Centre Social Toussarégo.* 
 

Taux de réussite aux certifications en  juin 2024 

• pour le DELF   A1, A2, : 81% 

Taux de satisfaction sur la qualité des formations :  94% 

ALPHABETISATION EN FRANÇAIS 
 

Public  et prérequis : demandeurs d’asile/ réfugiés peu ou pas sco-
larisés dans leur pays d’origine, non lecteurs, non scripteurs, habi-
tant dans un centre d’hébergement parisien ou de proche ban-
lieue. 
Objectifs : apprendre à lire et à écrire en français, niveau visé  A1.1; 
apprendre à communiquer autour des thèmes de la vie quoti-
dienne, niveau visé : A1. 
Durée: d’octobre 2024 à mai 2025/ 12heures / semaine. 
Modalités d’inscription : tests d’évaluation en interne après orien-
tation par travailleurs sociaux, Rentrée partagée13,  
orientation du réseau Eif-fel. 
 Tarif : gratuit. 
Taux de satisfaction sur la qualité des formations :  91% 

Taux de  satisfaction de la relation avec les formatrices: 100%  Contact : médiatrice sociale et culturelle  
 Samia BEN JERAD  07 49 33 75 13 

Contact : chargée de formation 
 Miriam MAMMERI  07 68 07 20 69 


